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Diakon Michael Leberle bietet ab Oktober christliche Meditation an.

Bei der christlichen Meditation geht es darum, Zeit mit Gott zu verbringen. Und wenn wir Zeit mit Gott
verbringen, kann die Liebe von und zu Gott flieRen. Genau dies ist das Anliegen der christlichen Meditation.

Von der Heiligen Schrift wissen wir, dass Jesus sich immer wieder in die Stille zurickgezogen hat, um mit
seinem und unserem Vater im Himmel zu sein. Wie wichtig diese Zeiten der Stille und des Gebetes auch fur
uns Menschen sind, haben verschiedene Menschen erkannt, u. a. der Benediktiner John Main, der die
Weltgemeinschaft fur christliche Meditation gegrindet hat.

Ablauf: Hinfihrung, Stille, Heiliges Wort, Gebet und Segen

Eingeladen sind alle ab 14 Jahre. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Bei Fragen freut sich Diakon Michael Leberle Uber Ihre Nachricht: MLeberle@ebmuc.de

Ab 08.10.2024

immer am Dienstag, aul3er in den Ferien
18:00 Uhr bis 18:40 Uhr
Pfarrheim Bernau, Rottauer Str. 3

PFARRVERBAND
Westliches Chiemseeufer




