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WildkrAauterwanderung in Prien am 12. Mai

Beitrag

WildkrAauter wachsen am Wegesrand, unter Hecken oder auf Wiesen. Wer sie nicht kennt, wAvirde
diese essbaren Pflanzen wahrscheinlich als Unkraut bezeichnen.A Sie kAfnnen am 12. Mai
heimische KrAauter entdecken und ihre heilende Wirkung kennenlernen.

a??Gegen jede Krankheit ist ein Kraut gewachsena??, waren einst die hoffnungsvollen Worte von
Pfarrer Sebastian Kneipp a?? unscheinbare KrAauter, BlAatter von BAaumen, Samen und Wurzeln
gelten seit Jahrtausenden als die 4??Hausapothekea?? der Menschen. Durch den Einzug chemischer
Medikamente fiel das alte Wissen A¥zber die Kraft der HeilkrAauter mehr und mehr in Vergessenheit.
Vor allem bei leichteren Beschwerden und zur Vorbeugung a?? wie beispielsweise bei ErkAaltung,
VerdauungsstAfrung und Hautverletzungen a?? kann das Aviberlieferte Wissen mit Erfolg eingesetzt
werden. Die Teilnehmer der gefAvshrten KrAauterwanderung der Prien Marketing GmbH erhalten am
Freitag, 12. Mai interessante Einblicke in die Welt heimischer KrAauter. Bei dem eineinhalb
stAvsndigen Rundgang durch das Harrasser Moor erklAart die KrAauterpAadagogin und
WanderfA¥shrerin Anna Prankl fachlich fundiert, welche Wildpflanzen essbar sind und wie man diese
von nicht genieA?baren unterscheidet. AbschlieA?end werden die gesammelten SchAatze natAY¥rlich
probiert 4?? zusammen mit einem frischen Chiemseefisch werden sie bei einem leichten 4-Gang
MenAYs im Restaurant &2?Zum Fischer am Seea?? serviert.

Treffpunkt ist um 18 Uhr auf dem Parkplatz der GaststAstte, Harrasser StraA?e 145 in Prien. Festes
Schuhwerk und wettergerechte Kleidung sind erforderlich. FAYhrungspreis inklusive WildkrAauter-
MenAvz: 35 Euro pro Person (ohne GetrAanke). Minimale Teilnehmerzahl sind fA¥nf Personen,
maximale 15.

Anmeldung und weitere Informationen im Gasthof Fischer am See unter Telefon +49 8051 90760
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