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Priener Kneippverein startet ins 70. Jahr

Beitrag

FAY4r das 70. Jahr seines Bestehens hat sich der Kneippverein von Prien viel vorgenommen.
Wie Christiane MAfhner von der GeschArftsfAYshrung des Vereins mit seinen derzeit 242
Mitgliedern informierte, gibt es wieder ein umfangreiches Jahresprogramm mit
regelmAcA?igen und besonderen Angeboten 4?? auch fAYar Nicht-Mitglieder.

a??Das Wasser ist das allererste, vorzA¥sglichste und allgemeinste Heilmittel fA%r den menschlichen
KAf{rpera?? a?? ganz im Sinne dieser Erkenntnis von Pfarrer Sebastian Kneipp und dessen Lehren
wird auch beim Priener Kneippverein das Wasser eine besondere Rolle im JubilAsumsjahr spielen.
Dazu gehAfrt unter anderem die Wassergymnastik, die jeden Montag ab 19 Uhr im Medical Park
Kronprinz mit dem Ehepaar Ewa und Roman Renk angeboten wird. Eine weitere regelmAcA?ige
Veranstaltung ist dienstags ab 10 Uhr das Entdecken eigener Kraftquellen mit Qi-Gong im Clubraum 4
beim Alpenblick am Sportplatz mit Leo FA¥hren. Mittwochs besteht ab 19 Uhr fAYar Mitglieder und
Nicht-Mitglieder Gelegenheit in der Turnhalle der Klinik St. Irmingard in Prien-Stock an einer
WirbelsAaulengymnastik teilzunehmen. Besondere Veranstaltungstermine sind ab 9. April ein
Basenfasten (Anmeldungen bei Veronika Nickl, Tel. 0170-2852125), am Samstag, 13. April und am
Samstag, 11. Mai ein meditatives BogenschieA?en am Sportplatz mit Leo FAYhren sowie ab
Donnerstag, 4. April Tanzen zu Lateinamerikanischen KIAangen fAYur Einsteiger mit insgesamt vier
Abenden. Die heurige Jahresfahrt des Priener Kneippvereins fAYshrt am Samstag, 8. Juni nach Linz in
A?sterreich mit einem besonderen Kulturprogramm-Angebot, Anmeldungen nimmt Christiane
MAShner, Tel. 0160-6661468 oder per email christiane.moehner@kneippvereinprien.de A vor.
Anmeldungen zur Fahrt aber auch zu weiteren AktivitAaten fAY4r Mitglieder und Interessierte sind auch
mAfglich bei der Jahresversammlung, die am Freitag, 12. April ab 18 Uhr im Clubraum 4 beimA A
Alpenblick stattfindet. Dabei wird auch die Neuwahl des fAvunfkAfpfigen Vorstandsteams und der
beiden KassenprAvifer/innen fAv.r die nAachsten drei Jahre erfolgen. Das Jahresprogramm 2024 vom
Priener Kneippverein ist kostenlos im Priener Haus des Gastes erhAaltlich, weitere Informationen gibt
es unter www.kneippvereinprien.de.
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Volksmusik - Shop

von Hans Berger
Notenhefte, Volksmusik - CDs

& Liederbiichl

Kategorie
1. Gesundheit & Corona
Schlagworte

1. Kneippverein Prein
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