
Landshut: gute Kommunale Jugendarbeit

Beitrag

Die Premiere von â??Eine ins Lebâ??nâ?? war erfolgreich: Die RÃ¼ckmeldungen der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Workshop-Reihe der Kommunalen Jugendarbeit des 
Landkreises Landshut war durchweg positiv. Die Vielfalt der angebotenen Veranstaltungen zu 
wichtigen Lebensbereichen wie Versicherungen, HaushaltsfÃ¼hrung, Yoga, Kochen, Umgang 
mit Geld, Kommunikation, SteuererklÃ¤rung, Selbst- und Organisationsmanagement sowie 
Ziele und Werte im Leben zeigt, dass die Kursreihe eine umfassende Vorbereitung fÃ¼r ein 
selbstÃ¤ndiges Leben bietet.

Besonders positiv bewerteten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Vielfalt der Themen und die
Chance, so verschiedene Aspekte des jungen, eigenstÃ¤ndigen Erwachensenlebens zu erkunden und
damit viel fÃ¼r die eigene Zukunft mitzunehmen. â??Es ist freut mich sehr, dass die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer nicht nur Wissen erworben haben, sondern auch die Gelegenheit hatten, neue
Menschen kennen zu lernen und sich in einem unterstÃ¼tzenden Umfeld weiterzuentwickelnâ??,
erklÃ¤rt Kreisjugendpflegerin Maria Kunschert, die die Reihe organisiert hat.

Dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer â??Eine ins Lebâ??nâ?? unbedingt weiterempfehlen
wÃ¼rden, ist ein starkes Zeichen fÃ¼r den Erfolg des Projekts. Durch die praktischen und
lebensnahen Aspekte der Kurse fÃ¼hlten sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer besser auf
kommende Aufgaben im Leben vorbereitet, wie eine Umfrage im Nachhinein ergab. Den Abschluss
bildete ein eintÃ¤giger SegeltÃ¶rn auf dem Chiemsee. Dieser auÃ?ergewÃ¶hnliche Ausflug sollte nicht
nur einen Moment der Entspannung bieten, sondern auch als Symbol fÃ¼r die Reise durch das eigene
Leben dienen. Beim Segeln spielen verschiedene Elemente eine entscheidende Rolle: das Setzen der
Segel, das Halten des Kurses und das Einschlagen der richtigen Richtung. Diese Phasen spiegeln die
verschiedenen Etappen des eigenen Lebens wider. Wie im richtigen Leben gab es wÃ¤hrend des
Segeltages Herausforderungen zu bewÃ¤ltigen. Bei Flaute, wenn der Wind nachlÃ¤sst und das Boot
nur langsam oder gar nicht vorankommt, musste das Team kreativ werden. Dies erforderte Geduld,
Zusammenarbeit und die Bereitschaft, alternative Strategien zu entwickeln. Diese Erfahrung bot eine
ausgezeichnete Gelegenheit fÃ¼r eine Reflexion Ã¼ber das Projekt und das eigene Leben. â??Eine
ins Lebâ??nâ?? wird s auch 2024 wieder gebn: Von Februar bis September werden an ein bis zwei
Abenden pro Monat wieder Infos zu ganz praktischen Themen vermittelt. Der SegeltÃ¶rn am
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Chiemsee wird wieder den Abschluss bilden. Die Teilnahme an den Workshops ist kostenlos. Das
erste Kennenlern-Treffen findet am 5. Februar 2024 um 19:00 Uhr statt.Â  Lediglich fÃ¼r den Segel-
Ausflug entsteht ein kleiner Unkostenbeitrag. Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.

Infos und Anmeldung sind bei der Kreisjugendpflegerin Maria Kunschert unter 
maria.kunschert@landkreis-landshut.de bis 01. Februar 2024 mÃ¶glich.Â  Auch Interessenten 
unter 18 Jahren kÃ¶nnen sich melden.

Bericht und Bilder: LRA Landshut –Â  Bei der Workshop-Reihe â??Eine ins Lebâ??nâ?? lernten 
junge Menschen viel Praktisches fÃ¼r ihr Leben und kommende Aufgaben
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