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Hilfen fAYr Reha- und Vorsorgeeinrichtungen
Beitrag

PresseerklArrung des Gesundheits- und Pflegepolitischen Arbeitskreises (GPA) zur hybriden
Pressekonferenz am 8.9.2022, 13:30 Uhr in der Klinik Sonnenbichl in Aschau im Chiemgau
Bernhard Seidenath, MdL; Emmi Zeulner, MdB; Elmar Stegmeier (GPA Reha Initiative) unter
Beteiligung von Vertretern der Bayerischen Reha- und Vorsorgeeinrichtungen unterstAvstzt durch die
Standortgemeinde Aschau im Chiemgau

Der Gesundheits- und Pflegepolitische Arbeitskreis (GPA) der CSU fordert die VerlAsngerung
der bestehenden Hilfen und Schaffung eines Ausgleiches fAYir Kostensteigerungen fAYur
Rehabilitations- und Vorsorgeeinrichtungen und dessen Personal. Die Reha-Klinik-Landschaft
muss dabei nachhaltig gestAorkt werden, denn die stationAaren Rehabilitations- und
Vorsorgeeinrichtungen sind ein Kernelement der Gesundheitsversorgung in Deutschland und
das Bindeglied zwischen akutstationAgarer Versorgung und ambulanter Nachsorge.

a??Die Reha- und Vorsorgeeinrichtungen leisten den wesentlichen Beitrag fAvur die Teilhabe durch
Wiedereingliederung in das Erwerbsleben und Vermeidung von PflegebedAv.rftigkeit. Bricht die Reha-
Landschaft in sich zusammen, gehen unwiderruflich Strukturen und Angebote verloren. Dies wAYarde
einen fAYur uns nicht hinzunehmenden nachhaltigen und irreversiblen Schaden fAYur die
Gesundheitsversorgung der BAYirgerinnen und BAYarger unseres Landes verursachena??, so
Landtagsabgeordneter und GPA-Landesvorsitzender Bernhard Seidenath. 8??Es enttAauscht mich,
dass auch die Ampel-Fraktionen im Deutschen Bundestag im parlamentarischen Prozess den Bitten
und Hilferufen der Einrichtungen, TrAager und VerbAanden eine Absage erteilt haben. Ich kann nicht
verstehen, wie Bundesgesundheitsminister Prof. Dr. Karl Lauterbach angesichts der Energiekrise
keine UnterstAvstzung fAY4r die Rehabilitations- und Vorsorgeeinrichtungen in Aussicht stellt.4??,
bestAstigt die Bundestagsabgeordnete und Gesundheitspolitikerin Emmi Zeulner. a??Ein Wegfall
finanzieller Hilfen, Personaldruck und massive Kostensteigerungen fA¥%hren zu einer existenziellen
Notlage fAv4r die Kliniken und Einrichtungen und damit zu einer ebenso existentiellen Notlage fAY4r
das gesamte Gesundheitssystem und fAvur die Patientinnen und Patientena??, so der Rosenheimer
GPA-Kreisvorsitzende Elmar Stegmeier.

Konkret sind deshalb zur BewAaltigung der aktuellen Herausforderungen die folgenden Schritte
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notwendig:

e VerlAengerung der Corona-Hilfen bei Minderbelegung durch ministerielle Verordnung bis
23.09.2022 und durch Gesetzesinitiative darA¥sber hinaus (in pandemischen Lagen);

e Weiterhin GewAsahrung des Hygienezuschlags pro Behandlungstag, da die Mehraufwendungen
a?? anders als behauptet 4?7 bestehen bleiben;

¢ Etablierung eines Inflations- und Energiekostenausgleichs durch einen Zuschlag pro
Behandlungstag durch Gesetzesinitiative, da VerhandlungslAfsungen in kurzer Frist nicht greifen
werden;

e Etablierung eines Nothilfeprogramms fAvur Investitionen durch ein KfW-Programm, um sowohl
betrieblich-organisatorische als auch technologische/technische AnpassungsmaA?nahmen
durchfA%hren zu kAfnnen;

e FAfrderung von Programmen zur psycho-sozialen Entlastung von Mitarbeitenden in
Rehakliniken, v.a. in den unmittelbar patientenversorgenden Berufsgruppen. Alternativ:
GewAchrung von UnterstA¥tzungen oder FreibetrAagen fAYr die Inanspruchnahme derartiger
Programme.

Denn nach A¥iber zwei Jahren struktureller und finanzieller Belastungen der Reha- und
Vorsorgeeinrichtungen in der Corona Pandemie durch SchlieA?ungen, KontakteinschrAankungen und
HygienemaA?nahmen werden die Einrichtungen weiterhin und durch die Ukraine-Krise bedingt
zusAastzlich enorm belastet, insbesondere durch:

Wegfall der noch bestandenen Corona-Hilfen mit dem 30. Juni 2022

e Massive Sachkostensteigerung durch die hohe Inflationsrate

e Massive Energiekostensteigerung

« Keine oder geringe MAfglichkeit die Mehrkosten an Patienten oder Kassen weiterzugeben (im
Gegensatz zu anderen Branchen)

e Massive finanzielle Belastung des Personals (insb. auch fA%r Berufspendler im IAandlichen
Raum)

e Massiver ArbeitskrAaftemangel (inzwischen Aviber alle Berufsgruppen)

e PersonallAYicken durch Dauerbelastung, einrichtungsbezogene Impfpflicht und Erkrankungen

¢ Massive Personalkostensteigerung

¢ Reduzierte Patientenzahlen aufgrund der weiterhin strengen Abstands- und

HygienemaA?nahmen / einem sich ausbreitenden Infektionsgeschehen bei gleichzeitig

steigendem Bedarf

Die Lage ist nicht nur ernst, sondern dramatisch. Dies zeigt die SchlieA?ung der Bavaria Klinik im
Landkreis Freyung-Grafenau genau aus den genannten GrA¥unden zum 30. September 2022 nach 30
Betriebsjahren.

Hintergrund:

Es betrifft alle Einrichtungen!

Alle Reha- und Vorsorgeeinrichtungen sind betroffen und alle Einrichtungen leisten einen wichtigen
und notwendigen Beitrag fAvar das Gesundheitswesen: Reha-Kliniken, Kinder- und Jugend-Reha-
Kliniken, Mutter-/Vater-Kind Einrichtungen; private, kommunale, gemeinnA¥%tzige Einrichtungen;
groA?e und kleine HAauser. Daher mAY¥zssen MaA?nahmen und Aktionen fAYur die gesamte Reha-
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Landschaft erfolgen, fAvar die mehr als 120.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und fA%r die jAshrlich
rund 1,6 Millionen groA?en und kleinen Patientinnen und Patienten. Um das Familien- und
Pflegesystem in Deutschland aufrecht zu erhalten, braucht es UnterstAY4tzung und Behandlung der
SorgekrAafte. Diesen Baustein des Gesundheitssystems nun ausbluten zu lassen, heiA?t die Folgen
der Pandemie auf dem RAYicken derer auszutragen, die den Hauptteil der Belastungen getragen
haben.

Reha-Einrichtungen

Die Inanspruchnahme von Rehabilitationsleistungen durch Menschen im Erwerbsleben ist aufgrund
der Pandemie stark rAYscklAaufig und stark schwankend. Dieser BelegungsrAYickgang ist
wirtschatftlich nicht kalkulierbar und daher existenzgefAshrdend.

Die Versorgung von Menschen nach Krankenhausaufenthalt beginnt frAYsher als vor der Pandemie
und konzentriert sich zunehmend auf vulnerable Menschen, die auch im hAauslichen Umfeld oder im
Krankenhaus nicht betreut werden kAfnnen. Hinzu kommt eine direkte AbhAangigkeit vom
Infektionsgeschehen bzw. Geschehen im Krankenhaus (pandemische Wellen), was zum einen nicht
mehr kalkulierbar ist und zum anderen v.a. die Mitarbeitenden in den entsprechenden Rehakliniken
stark belastet.

Kinder- und Jugendrehabilitation

WA=shrend der ersten zwei Jahre der Coronapandemie waren insbesondere Kinder und Jugendliche
durch die Unterbindung von sozialen Kontakten und Fernunterricht hohen psychischen Belastungen
ausgesetzt. Diese Belastungsfaktoren fordern in der Konsequenz nun einen hohen Bedarf vor allem an
psychosomatischen und psychischen RehabilitationsmaA?nahmen, um die zukA¥anftige Arbeitskraft zu
sichern. Das weiter vorherrschende Infektionsgeschehen fAYshrt fAvur die Klinken durch eine kaum
noch kalkulierbare Belegungssteuerung zu hohen finanziellen Verlusten. Insbesondere die finanziellen
Verluste durch vorzeitige Abreisen bei einer Corona-Infektion wAzhrend der RehamaA?nahme oder
kurzfristige Absagen aufgrund eines Infektionsgeschehens sind existenzbedrohend. Hinzu kommen
auA?erdem umfangreiche und notwendige Hygiene- und SchutzmaA?nahmen sowie personelle
AusfAarlle, die zu einer groA?en Arbeitsbelastung fAYshren. Die einrichtungsbezogene Impfplicht stellt
zudem ein hohes Risiko fAY4r die Besetzung von freien Stellen dar. JAzhrlich werden ca. 40.000
Kinder und Jugendliche in den spezialisierten Rehakliniken behandelt. Wenn dieses Leistungsangebot
kAvanftig nicht mehr angeboten werden kann, kommt es unweigerlich zur Unterversorgung der Kinder
und Jugendlichen. Es besteht die groA?e Gefahr, dass deshalb viele Einrichtungen im Bereich der
Kinder- und Jugendrehabiliation nicht weiter bestehen kAfnnen.

Mutter-Vater-Kind-Einrichtungen

Eltern und ihre Kinder waren und sind eine der am meisten ge- und AViberforderten Leidtragenden der
Corona-Pandemie, die bis weit A¥ber ihre Grenzen gehen mussten. Gerade sie brauchen jetzt und in
Zukunft dringend medizinisch-therapeutische Behandlung sowie pAadagogische FAfrderung, um
durch die Folgen der Corona-Krise keine chronischen GesundheitsschAaden zu entwickeln. Die
Corona-Generation benAftigt die zielgruppenspezifischen stationAaren medizinischen Vorsorge- und
RehabilitationsmaA?nahmen als Grundlage fAVar die Gesundheit unserer Gesellschaft in der Zukunft.
Dieses Angebot muss langfristig gesichert bleiben fAVar die mehr als 2,3 Millionen MAYitter, VAater
und Kinder, die in Deutschland eine solche MaA?nahme dringend benAftigen und nicht vergessen
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werden dAYarfen.
Text : GPA Reha Initiative

Foto 4?? Klinik Sonnenbichl 1 Foto re. — auf dem Foto von rechts:

Michael Andrelang, Zweiter BAYsrgermeister Aschau i.Chiemgau (rechts)
Bernhard Seidenath, MdL a?? (Zweiter von rechts)

Nadja DAYavelmeyer, Einrichtungsleiterin der Klinik Sonnenbichl (Mitte)
Elmar Stegmeier (GPA Reha Initiative) a?? (Zweiter von links)

Herbert Reiter, Leiter der Tourist Info 4?7 (links)
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https://www.samerbergernachrichten.de/csu-fordert-verlaengerung-der-hilfen-fuer-reha-und-vorsorgeeinrichtungen/gpa-csu/
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Fr 05.07. Biues - Biosn
08 06.07. music & Food Festival
a0 07.07. Radkriterium f Friihschoppen
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https://www.samerbergernachrichten.de/ads/tourismus-prien/

