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Buch-Tipp: KraftplAatze im Chiemgau

Beitrag

Im Volkverlag ist vor Kurzem das Wanderbuch , KraftplAatze im Chiemgau“ erschienen, in der
die Autorinnen Nikola Hollmann und Andrea Slavik 13 auA?ergewAfhnliche Wanderungen im
Chiemgau detailliert beschreiben.

Der Chiemgau beschenkt uns mit der Wildheit der Bergwelt, mit sanften TAalern, mit dem Chiemsee
und den vielen kleinen Seen im Voralpenland, mit uralten Zeugnissen und mit einer bis heute
lebendigen religiAfsen Kultur. Hier finden sich Aviberall mystische PlAatze, die darauf warten,
wiederentdeckt und erlebt zu werden. Sie regen die Fantasie an und erzAshlen von der SpiritualitAst
der Menschen vieler Jahrhunderte und laden zu besonderen Natur- und Sinneserfahrungen ein.

Auf 13 detailliert beschriebenen Wanderungen fA%hrt dieses Buch zu solchen KraftplAatzen 4?2 von
der Michaelsgrotte am Hochfelln A¥sber den SchoA?rinn-Wasserfall bei Aschau bis zum Wallfahrtsort
Maria Klobenstein. Jeder Ausflug ermAfglicht dabei neue, eigene Erfahrungen in der Natur,
unterstAvstzt durch die persAfnlichen Erlebnisse der Autorinnen, durch ergAanzende Rituale und
Anregungen &?? und natA¥%rlich durch die Magie der Bergwelt und des Voralpenlandes.

Informationen kompakt:

e Titel: KraftplAatze im Chiemgau — Wanderungen fAYar KA{rper, Geist und Seele

e Autoren: Nikola Hollmann und Andrea Slavik

e Verlag: Volk-Verlag

e ISBN: 978-3-86222-382-4

e Ausstattung: Klappenbroschur, 176 Seiten, mit Kartenmaterial und farbiger Bebilderung
e Preis: 16,90 Euro

Text und Bildmaterial: Volk Verlag
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