
BrÃ¤uche und Legenden fÃ¼r die Winterzeit: Die Rose von Jericho

Beitrag

â??Auferstehungspflanzeâ?? heiÃ?t sie auch, und â??Rose der Heiligen Mariaâ??, weil die
Muttergottes sie auf der Flucht nach Ã?gypten in der WÃ¼ste gesegnet haben soll. Als die
schwangere Maria Ã¼bers Gebirge ging, um ihre Base Elisabeth zu besuchen, lautet eine andere
Legende, blÃ¼hte an jeder Stelle, die ihr FuÃ? berÃ¼hrte, eine Jerichorose auf. Sogar in der Bibel ist
die Pflanze angeblich schon erwÃ¤hnt: Im Buch Sirach (24,18) wird die gÃ¶ttliche Weisheit in
Zusammenhang gebracht mit „den RosenstÃ¶cken, die man um Jericho zieht“. Die Botaniker kennen
sie unter dem Namen Anastatica hierochuntica â?? die â??Rose von Jerichoâ??.

Zu Hause ist die unscheinbare Blattrosette in den WÃ¼stengebieten Nordafrikas und des Nahen
Ostens. Dort kannte man schon seit vorchristlicher Zeit ihre wunderbare Eigenschaft, immer wieder zu
ergrÃ¼nen und sich scheinbar mit Leben zu fÃ¼llen. Man verehrte sie deshalb als Wunderpflanze und
benÃ¼tzte sie zu allerhand Zauberei. Die Kreuzfahrer waren es vermutlich, die im Mittelalter erste
Exemplare der Zauberpflanze nach Europa brachten â?? und mit ihr die Kunde von ihrer
Wunderwirksamkeit.

Mit unseren Rosen hat sie allerdings nichts zu tun. Es handelt sich um einen KreuzblÃ¼tler, eine
WÃ¼stenpflanze, dessen Rosette am Ende der Vegetationszeit verdorrt und sich zu einem Ball
einrollt, wenn der Regen ausbleibt. In der eingerollten Rosette bewahrt die Pflanze die wertvollen
Samen fÃ¼r die nÃ¤chste Pflanzengeneration auf. Tobt nun der Wind durch die WÃ¼ste, reiÃ?t er die
trockene Pflanze aus ihrer Verankerung und weht sie oft kilometerweit weg, wo sie liegenbleibt und
â?? sobald der Regen zurÃ¼ckkehrt â?? aus den mitgenommenen Samen neue PflÃ¤nzchen
entwickelt. Die trockene Rosette selbst saugt sich dabei wie ein Schwamm mit Feuchtigkeit voll,
Ã¶ffnet sich deshalb und zeigt ihre grÃ¼ne Innenseite. Doch ist dieser Vorgang rein physikalischer
Natur, Hygroskopie nennt ihn die Wissenschaft. Die Rosette ist abgestorben und Ã¶ffnet sich nur
durch das Aufsaugen von Wasser, so, wie sie sich bei Wasserentzug wieder schlieÃ?t.

All das muss unseren Vorfahren wie ein Wunder vorgekommen sein. Und Wunder werden seit
zweitausend Jahren Gott und seinem Sohn zugeschrieben ebenso wie dessen Mutter â?? daher der
Name â??Rose der Heiligen Mariaâ??. Das ErgrÃ¼nen der scheinbar toten braunen Pflanze setzte
man mit der Auferstehung Christi gleich oder auch mit der Ankunft des Herrn in der bis dahin
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hoffnungslosen Welt. Und so war es denn bei unseren GroÃ?eltern und UrgroÃ?eltern Ã¼blich, von
einem reisenden HÃ¤ndler eine â??Rose von Jerichoâ?? zu erwerben, wenn nicht schon eine im Haus
war. Diese hat man dann zu Weihnachten in eine Schale mit Wasser gesetzt, wo sie wie durch
Zauberhand ergrÃ¼nte und ihre BlÃ¤tter Ã¶ffnete â?? sie schien zu leben. LÃ¤nger als eine Woche
sollte sie nicht im Wasser stehen, sonst schimmelt und fault die Pflanze. Man lÃ¤sst sie wieder
trocknen â?? bis zum nÃ¤chsten Weihnachtsfest. Es soll Jerichorosen geben, die seit Generationen in
einem Haus weitervererbt und jedes Jahr zum â??BlÃ¼henâ?? gebracht werden.

Kein Wunder, dass der Zauberglaube um die â??Roseâ?? ebenso blÃ¼hte wie die Pflanze selbst.
Einer Frau vor der Niederkunft stellte man die Rose unters Bett, das sollte die Geburt erleichtern und
Kind und Mutter ein langes Leben schenken. Das Aufgehen der Rose wurde mit der Ã?ffnung des
MutterschoÃ?es assoziiert. Auch das Wasser, das mit der Rose in BerÃ¼hrung gekommen war, wurde
zur Geburtserleichterung der GebÃ¤renden zu trinken gegeben oder man hat ihre Lippen damit
benetzt. Unter dem Bett soll die Rose auch das Einschlafen fÃ¶rdern, ebenso wie sie allgemein
GlÃ¼ck und Wohlstand ins Haus und Ã¼ber eine Familie bringen soll. Weit verbreitet war der Glaube,
dass sich die Jerichorose Ã¼berhaupt nur in der Christnacht Ã¶ffne. Wenn sie, an Heiligabend ins
Wasser gestellt, vor Mitternacht „aufblÃ¼he“, bedeute das GlÃ¼ck im kommenden Jahr, wenn das
erst nach Mitternacht geschehe oder gar nicht, dann verheiÃ?e das UnglÃ¼ck oder es mÃ¼sse
jemand aus der Familie sterben. In den magischen ZwÃ¶lfnÃ¤chten nach Weihnachten wurde sie als
Wetterorakel fÃ¼rs nÃ¤chste Jahr verwendet: Blieb die Rose geschlossen, war trockenes Wetter zu
erwarten, Ã¶ffnete sie sich weit, rechnete man mit einem feuchten Jahr.

Im 16. Jahrhundert, in der Zeit der Gegenreformation, gab es sogar katholische KirchenmÃ¤nner, die
behaupteten, die Jerichorose wÃ¼rde sich auch an Weihnachten in Gegenwart von Kranken und
Sterbenden nicht Ã¶ffnen â?? und auch nicht, wenn ein „Calvinist“ im Raum sei. Verlasse dieser
jedoch das Zimmer, gehe die Rose sofort auf.

Die groÃ?e Beliebtheit der Jerichorosen fÃ¼hrt seit jeher dazu, dass auch billiger Ersatz angeboten
wird: Zu den Moosfarnen gehÃ¶rende Pflanzen (Selaginella lepidophylla) werden aus den WÃ¼sten
Mittelamerikas importiert und sehen den echten Jerichorosen zum Verwechseln Ã¤hnlich. Auch sie
saugen sich beim Kontakt mit Wasser schnell voll und Ã¶ffnen sich â?? scheinbar lebendig geworden.
Doch vertragen die unechten Rosen diese Prozedur angeblich nicht so hÃ¤ufig. Und in der Bibel sind
sie erst recht nicht erwÃ¤hnt â?? kannte man damals doch noch nicht einmal den Kontinent, auf dem
sie daheim sind.
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