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Blutspende in Bayern: aktuelle Termine

Beitrag

Dank des herausragenden Engagements der Spenderinnen und Spender ist es gelungen, den noch
immer erhAfhten Bedarf an Blutkonserven wAshrend des Sommers zu decken. Ebenso gebAYzhrt den
ca. 12.500 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern aus den KreisverbAanden des Bayerischen Roten
Kreuzes (BRK) ein groA?es DankeschAfn fAv.r ihre tatkrAaftige UnterstAv4tzung auf allen Blutspende-
Terminen.

Nur im gesellschaftlichen Schulterschluss kann es auch weiterhin gelingen, unsere Mitmenschen in
den KrankenhAgusern kontinuierlich mit Blutspenden zu versorgen.

Nicht zuletzt vor dem Hintergrund der geringen Haltbarkeit der PrAaparate gilt es jetzt, den aktuell
positiven Trend im Herbst fortzusetzen. Der Blutspendedienst des Bayerischen Kreuzes (BSD) bietet
hierzu im Oktober mehr als 270 Termin-MAf{glichkeiten.

Die geplanten Blutspende-Termine fAYr Oktober sind beigefA¥gt und im Falle einer
erforderlichen Online-Reservierung entsprechend gekennzeichnet.

Alle Termine sowie eventuelle A?nderungen, aktuelle MaA?nahmen und Informationen rund um das
Thema Blutspende in Zeiten von Corona sind unter 0800 11 949 11 zwischen 8.00 Uhr und 17.00 Uhr
oder unterA www.blutspendedienst.comA tagesaktuell abrufbar. Facebook & Instagram:
@blutspendebayern.

Es wird aufgrund der aktuellen Situation dringend empfohlen, kurz vor dem Blutspendetermin
nochmals mittels genannter MAfglichkeiten zu prAYfen, ob und wann der Termin stattfindet.

Hintergrundinformationen AV¥iber die Blutspende in Bayern:

Wer Blut spenden kann: Blut spenden kann jeder gesunde Mensch ab dem 18. Geburtstag bis einen
Tag vor dem 73. Geburtstag. Erstspender kAfnnen bis zum Alter von 64 Jahren Blut spenden. Das
maximale Spenderalter fA¥r Mehrfachspender ist ein Alter von 72 Jahren (d.h. bis einen Tag vor dem
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73. Geburtstag). Bei Mehrfachspendern Avsber 68 Jahren und bei Erstspendern A¥iber 60 Jahren
erfolgt die Zulassung nach individueller Aarztlicher Beurteilung. Frauen kAfnnen viermal, MAanner
sechsmal innerhalb von zwA{If Monaten Blut spenden. Zwischen zwei Blutspenden muss ein
Mindestabstand von 56 Tagen liegen. Zur Blutspende mitzubringen ist unbedingt ein amtlicher
Lichtbildausweis wie Personalausweis, Reisepass oder FA¥%hrerschein (jeweils das Original) und
der Blutspendeausweis. Bei Erstspendern genA¥gt ein amtlicher Lichtbildausweis.

Spendewillige mit grippalen oder ErkAzltungs-Symptomen und Menschen mit direktem Kontakt
zu Coronavirus(SARS-CoV-2)-Erkrankten werden nicht zur Spende zugelassen. Auf allen
angebotenen Terminen besteht eine unumgAengliche Maskenpflicht.

Darum ist Blutspenden beim BRK so wichtig: Allein in Bayern werden tAaglich etwa 2.000
Blutkonserven benAftigt. Mit einer Blutspende kann bis zu drei kranken oder verletzten Menschen
geholfen werden. Eine Blutspende ist Hilfe, die ankommt und schwerstkranken Patienten eine
A?berlebenschance gibt.

Der Blutspendedienst des BRK (BSD): Der BSD wurde 1953 vom Bayerischen Roten Kreuz mit dem
Auftrag gegrAvindet, die Versorgung mit Blutprodukten in Bayern sicherzustellen. Er trAagt die
Rechtsform einer gemeinnAYitzigen GmbH. Als modernes pharmazeutisches Unternehmen ist der
BSD heute ein aktiver Partner im bayerischen Gesundheitswesen. Mit seinen ca. 670 engagierten
Mitarbeitern sowie zusAstzlich mehr als 230 freiberuflich tAatigen SpendeAsrzten und ca. 12.500
ehrenamtlichen Helfern aus den 73 KreisverbAanden des BRK organisiert der BSD jAchrlich
ungefAahr 4.000 mobile und 1.100 stationAgare Blutspendetermine.

Spenderservice: Alle Blutspendetermine und weiterfA¥hrende Informationen fAvur Spender und an
der Blutspende Interessierte, beispielsweise zum kostenlosen Gesundheitscheck, sind unter der
kostenlosen Hotline des Blutspendedienstes 0800 11 949 11 zwischen 8.00 Uhr und 17.00 Uhr oder
unter www.blutspendedienst.com im Internet abrufbar. Wir empfehlen unsere Blutspende-App fAY4r
iOS und Android (www.spenderservice.net): Individuelle Spendeinfos, Terminerinnerungen und
Blutspende-Forum.

Auf einen Blick sind hier die aktuellen Termine im KV Rosenheim:

83052 BruckmA¥shl — OT

Montag 16:00 Uhr — 20:00 Uhr

04.10.2021 (S;Q‘I1Lt|2::’98a Mehrzweckhalle GAftting
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/bruckmuehl

Dienstag 83093 Bad Endorf 15:00 Uhr — 20:00 Uhr
05.10.2021 Kirchplatz 3 Pfarrheim St. Jakob

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/badendorf

Montag 83209 Prien am Chiemsee 16:00 Uhr — 20:00 Uhr
11.10.2021 Franziska-Hager-Str. 1 Grundschule

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/prien

16:00 Uhr — 20:00 Uhr
Grund- und Mittelschule —
Turnhalle

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/brannenburg

Donnerstag 83098 Brannenburg
14.10.2021 Kirchenstr. 40
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Montag 83059 Kolbermoor 16:00 Uhr — 20:00 Uhr
18.10.2021 Breitensteinstr. 1 Adolf-Rasp-Schule

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/kolbermoor

Bericht und Bildmaterial: BRK Bayern
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