
Bayerns PreistrÃ¤ger: „gut.gekocht.gewinnt“

Beitrag

Bayerische Gemeinschaftsgastronomie als Vorreiter in Sachen Nachhaltigkeit:Â  Bayern 
zeichnet die Gewinner des Wettbewerbs â??gut.gekocht.gewinntâ?? ausÂ 

Â Nachhaltige Speisen auf den Tellern der bayerischen Gemeinschaftsgastronomie: Wie das 
geht, zeigen die sieben Gewinner des Wettbewerbs â??gut.gekocht.gewinntâ??. FÃ¼r dieses 
Engagement zeichnete das Bayerische ErnÃ¤hrungsministeriumÂ  sieben herausragende 
Einrichtungen aus. Die Preise sind jeweils mit 1.000 Euro dotiert. Kaniber erklÃ¤rte anlÃ¤sslich 
der Auszeichnung: â??Das Thema Nachhaltigkeit betrifft uns in allen Lebensbereichen. Die 
Gemeinschaftsgastronomie kann hier einen sehr groÃ?en Beitrag leisten. Wie das geht, zeigen 
uns die sieben Gewinner des Wettbewerbs auf einmalige Weise. Sie sind Vorbilder und 
Ideengeber fÃ¼r die gesamte Gemeinschaftsgastronomie in Bayern und darÃ¼ber hinaus.â??

Die PreistrÃ¤ger des Wettbewerbs â??gut.gekocht.gewinntâ?? legen besonderen Wert auf regionale
und nachhaltig erzeugte Lebensmittel. Damit wÃ¼rdigen die KÃ¼chenleiterinnen und KÃ¼chenleiter
und ihre Teams nicht nur die Arbeit der bayerischen BÃ¤uerinnen und Bauern. Sie unterstÃ¼tzen
gleichzeitig die regionalen WertschÃ¶pfungsketten. Die Gewinner haben teilweise nicht nur
weitlÃ¤ufige Netzwerke an Lieferanten aufgebaut. Sie machen diese vor allem auch fÃ¼r ihre
tÃ¤glichen EssensgÃ¤ste sichtbar. â??In Bayern wird Ã¼ber RegionalitÃ¤t und Nachhaltigkeit vom
Acker bis auf den Teller nicht nur gesprochen. Nein, diese Themen werden ernst genommen und in die
Tat umgesetzt. Genau das zeigen die heutigen Gewinnerâ??, lobte das Ministerium die PreistrÃ¤ger.

Um Ressourcen wie Wasser, Energie und Arbeitskraft zu schonen, setzen die Gewinner einen
weiteren Schwerpunkt in der Vermeidung von Lebensmittelverschwendung. Der KreativitÃ¤t sind dabei
keine Grenzen gesetzt: Es werden MehrwegbehÃ¤lter fÃ¼r Ã¼berzÃ¤hlige Speisen angeboten,
â??Abfallbeauftragteâ?? benannt und GemÃ¼sereste im Kita-Garten kompostiert. Sogar auf
modernste Technologie wird gesetzt: Mithilfe KI-gestÃ¼tzter Programme werden benÃ¶tigte Mengen
genau vorausgeplant, um so wenig Speisen wie mÃ¶glich wegwerfen zu mÃ¼ssen. Und sollten Reste
entsorgt werden mÃ¼ssen, werden sie unter anderem in lokalen Biogas-Anlagen verwertet.

Zwischen September und Dezember 2023 konnten alle Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung
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in Bayern ihre Konzepte zur Nachhaltigkeit beim Kompetenzzentrum fÃ¼r ErnÃ¤hrung (KErn)
einreichen. Das KErn hat den Wettbewerb im Auftrag des Bayerischen Staatsministeriums fÃ¼r
ErnÃ¤hrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus durchgefÃ¼hrt. 60 Kitas, Schulen, Betriebe und
Senioreneinrichtungen sind dem Aufruf gefolgt. Eine hochkarÃ¤tige Jury mit Vertretern aus
VerbÃ¤nden, Wissenschaft, Verwaltung und Fachpresse hat die sieben Gewinner-Einrichtungen
ausgewÃ¤hlt:

Allianz, MÃ¼nchen
Haus fÃ¼r Kinder, Josefsverein GaukÃ¶nigshofen
InfraServ GmbH & Co. Gendorf KG, Burgkirchen an der Alz
Jules Verne Campus, Katerine GmbH, MÃ¼nchen
StÃ¤dtische Kita ZugspitzstraÃ?e, Augsburg
Swiss Life AG, Casino Garching
Vector Informatik GmbH, Finkbeiner Kantinen GmbH & Co. KG/ CANtine â?? Made by Traube
Tonbach, Regensburg

Weitere Informationen zum Wettbewerb, die Vorstellung der Gewinner und der Fachjury sowie Tipps
fÃ¼r die Praxis finden Sie auf der Webseite des KErn: www.kern.bayern.de/gutgekochtgewinnt.

Bericht: Bayerisches Landwirtschafts- und ErnÃ¤hrungsministerium –Â  Archiv-Foto: 
HÃ¶tzelsperger 
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http://www.kern.bayern.de/gutgekochtgewinnt
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https://www.samerbergernachrichten.de/ads/tassilo-korbinian-und-der-baer-bayern-im-fruehen-mittelalter-ministerium-fuer-wissenschaft-und-kunst/

